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Seniorenverein Schönborn-Dreiwerden-Seifersbach

Freizeit und Vereine

n Liebe Senioren und Seniorinnen,

ein kleiner Rückblick auf unsere Fahrt nach Sayda bringt einem das
Lächeln ins Gesicht. Es war wieder ein gelungener Ausflug. Mit dem Bus,
voll beladen mit 46 Mann und einem sehr gut gelaunten Busfahrer,
fuhren wir über Hainichen, Oederan, vorbei am „Kleinen Erzgebirge“ in
Richtung Sayda. Unser Ziel war der altsächsische Gasthof „Kleines
Vorwerk“, gelegen im Herzen des idyllischen Naturparks Erzgebirge/Vogt-
land, unmittelbar an der historischen „Alten Salzstraße“.
Nach einem reichhaltigen Mittagessen ging es auf eine kleine Rundfahrt
durch das Obere Erzgebirge über Friedebach, Rechenberg-Bienemühle,
vorbei an der Rauschenbach-Talsperre, Neuhausen und nach Sayda
zurück. Dort wartete schon eine liebevoll eingedeckte Kaffeetafel auf uns.
Manche machten noch einen kleinen Verdauungsspaziergang durch die
schön angelegte Parkanlage vor Ort, bevor es gegen 16.30 Uhr wieder
heimwärts ging. Ein Dank gilt unserem Busfahrer, der uns mit viel
Wissenswerten unterhalten hat. 
Am Mittwoch, den 7. Juni 2023,  findet unsere Kaffeefahrt nach Brauns-
dorf in die Gaststätte „Alter Bahnhof“ statt.
Bitte beachten Sie die nachfolgenden Abfahrtszeiten:

13:30 Uhr Weberstraße MW
13:45 Uhr Sportplatz Dreiwerden
13:47 Uhr alte Schule Schönborn
13:50 Uhr Post Schönborn
13.50 Uhr Sonnenhof
13:55 Uhr Marienmühle Seifersbach
14:00 Uhr Rathaus Seifersbach
14:20 Uhr Markt Hainichen
14:35 Uhr Diakonie Frankenberg

Ich bitte um pünktliches Erscheinen an den Zustiegsstellen (ca. 5 bis 
10 min vor Abfahrt). Bleiben Sie bis zum Wiedersehen alle gesund. 

Adelheid Böhme
Vereinsvorsitzende

Anzeige(n)
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Heimatverein Moosheim

TV Hermsdorf 1897 e.V.

n Aufräumen an Moosheims Straßen
Am Sonntag, den 30.04.2023, hatte der Heimatverein Moosheim zur alljähr-
lichen Müllsammelwanderung aufgerufen. In diesem Jahr etwas verspätet,
da das Frühjahr anfangs sehr nass war. Leider war das Gras schon sehr hoch-
gewachsen. Keine Ahnung, ob wir alles erwischt haben. Bemüht haben wie
uns jedenfalls. Beräumt wurden die Dorfstraße und die Greifendorfer Straße,
die kein Problem darstellten. Die Anwohner achten darauf, dass nichts rum
liegt. Auch die Waldwege wiesen kaum Unrat auf – bis auf Zigarettenkip-
pen. Schwerpunkt war wie immer die Straße nach Rossau. Getränkebecher,
Zigarettenschachteln und Speiseverpackungen lagen überall, sogar bis auf
die Felder. Schade nur, dass eine Woche später schon wieder für „Nach-
schub“ gesorgt wurde. Für die Helfer gab es noch Gegrilltes und der Durst
konnte auch gelöscht werden. Vielen Dank an Alle, die sich an dieser Aktion
beteiligt haben.

R. Ranft, Heimatverein Moosheim e.V.

n Liebe Interessenten unseres TV Hermsdorf 1897 e.V.,

am 13. und 14. Mai gab es nach der 125-Jahrfeier des Turnvereins 2022
einen weiteren runden Geburtstag. 100 Jahre Hermsdorfer Freiwillge
Feuerwehr (FFW) wurde auf dem Turnhallenplatz vor allem im Festzelt
gefeiert. Bei Musik, Sport, Spiel, Tanzeinlagen, einer historischen Ausstel-
lung in der Halle und ehrenamtlicher gastronomischer Versorgung kam
Jung und Alt kurzweilig auf ihre Kosten. Wehrleiter Brabandt hielt die
Festansprache und die umliegenden Wehren gratulierten neben dem
Rossauer Bürgermeister Gottwald auf das Herzlichste. Die Veranstaltung
organisierte die FFW gemeinsam mit dem örtlichen Turnverein. Ein Foto
zeigt das gefüllte Festzelt. Zum Glück spielte auch das Wetter noch mit.
Eine weitere runde Zahl, nämlich der 60. Tischtennis-Maipokal, stand
bereits am 1. Mai auf dem Wettkampfplan. Seit 1963 – mit Ausnahme
1965 – wird der begehrte Pokal ausgespielt. In DDR-Zeiten gab es Pokale
mitunter schlecht zu kaufen, sodass man 3x außer der Reihe und 2x
hintereinander gewinnen musste, um diesen endgültig in den Schrank
stellen zu können. Seit 1990 bekommen die Plätze 1 bis 3 nach den Wett-
kämpfen immer ein Exemplar für die hauseigene Vitrine.
16 Teilnehmer stellten sich den sportlichen Herausforderungen. Tatsäch-
lich gelang es unserem TT.-Abteilungsleiter Mirko Ott am Ende ohne ein
Spiel zu verlieren den 7. Pokal in Folge und damit seinen 11. Maipokalsieg
in Folge zu feiern und zog in der ewigen Bestenliste mit Altmeister
 Siegfried Ruppelt gleich! Das Endspiel bestritten wie im Vorjahr Ott gegen
Carlo Funke, welches 4:1 klar für Ott endete. Dritter wurde Michael
Funke. Die weiteren Platzierungen:
4. Ronny Wegscheider; 5. Jörg Hammer und Mario Fleischer; 7. Lutz
Hammer und Ingo Lang; 9. Heiko Müller, Jens Mehnert, Wolfgang Vogel
und Uwe Reinhardt; 13. Siegfried Ruppelt, Claus Schneidenbach, Hellfried

Albrecht und Kurt Hammer. Das von mir vor vielen Jahren eingeführte
Punktsystem (1. - 6/ 2. - 3/ 3. -1) weist jedoch aus, dass Siegfried Ruppelt
mit 95 zu 72 (Ott) Zählern noch auf Platz 2 hinter Volkmar Wegscheider
(14 Siege) in der ewigen Bestenliste liegt, weil er weit mehr 2. und 
3.  Plätze verweisen kann. Übrigens gibt es trotz der 60 Pokaljahre bisher
nur 11 Sieger, denn Wegscheider, Ruppelt und Ott holten allein 36 x den
begehrten Pott! Am Himmelfahrtsfeiertag trafen sich 17 (+ 1 weibliche)
Tischtennisakteure zum „Pappschlägerturnier“. Die Doppel werden durch
Los zusammengestellt und 9 Doppel spielten gegeneinander, was eine
lustige und anstrengende Trainingseinheit darstellt. Es dauerte bis Mittag,
wo man dann Essen ging oder sich schon auf Wanderroute begab. 
2 Fotos zeigen noch eine Endspielszene des Maipokals und das Siegerfo-
to. Bis zum nächsten Mal.

Euer Claus Schneidenbach
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Kirchennachrichten

n Gottesdienste der Kirchgemeinde
Seifersbach–Ringethal 

04.06.2023      09.00 Uhr      Gottesdienst                  - Sachsenburg

                       10.15 Uhr      Gottesdienst                  - Rossau

11.06.2023      10.00 Uhr      Gottesdienst                  - Seifersbach

18.06.2023      09.00 Uhr      Gottesdienst                  - Rossau

                       10.15 Uhr      Gottesdienst                  - Sachsenburg

24.06.2023      16.30 Uhr      Andacht zu Johannis      - Ringethal

                       18.00 Uhr      Andacht zu Johannis      - Sachsenburg

                       19.30 Uhr      Andacht zu Johannis      - Rossau

25.06.2023      10.00 Uhr      Pilgerwegsgottesdienst  - Seifersbach 

                                                                                   = Start!

Wir planen, auf einem Teil dieser Straße eine Pilgerwanderung zu

unternehmen. Wir knüpfen am Sonntag, den 25.06. an die Tradition

der Wandergottesdienste, die es in unseren Gemeinden schon einmal

gegeben hat, an und wollen zwischen Riesa und Wildenhain (bei

Großenhain) pilgern. Eine Wanderung als Gottesdienst. 

Und sie wird in dem Dorf und der Kirche enden, in der  Pfr. Kranz  einst

begann (Wildenhain). Näheres wird noch bekannt gegeben bzw.
ist im Pfarramt Seifersbach zu erfragen.(03727/930679)

                                             

02.07.2023      14.00 Uhr      Familiengottesdienst      - Schönborn

                                             mit Christenlehreabschlussfest  

                                             und anschl. Vesper

Gottesdienste
                       
11. Juni            09:00 Uhr   Greifendorf
                       10:30 Uhr   Marbach          mit AM und KiGo*
18. Juni            09:30 Uhr   Gleisberg,        Festgottesdienst 775 Jahre 
                                                                  Gleisberg (im Festgelände)
24. Juni            Johannistag
                       18:00 Uhr   Greifendorf      Andacht
                       18:30 Uhr   Etzdorf             Andacht
                       19:30 Uhr   Gleisberg         Andacht
                       19:30 Uhr   Marbach          Andacht
25. Juni            09:30 Uhr   Etzdorf             Gottesdienst zum Start 
                                                                  des Radelsonntags
02. Juli             10:30 Uhr   Marbach          Ehrenamtsdank, mit KiGo*
09. Juli             09:30 Uhr   Greifendorf      
16. Juli             09:00 Uhr   Gleisberg         mit KiGo*
23. Juli             10:30 Uhr   Etzdorf             
30. Juli             09:00 Uhr   Marbach          mit KiGo*
06. August       09:00 Uhr   Etzdorf
                       10:00 Uhr   Marbach
                       10:30 Uhr   Gleisberg         mit AM*

*AM = Abendmahl, KiGo = Kindergottesdienst

Kontakt
Verwaltung Marbach, Hauptstraße 130 
Antje Gründig, Tel. 034322 43130
Öffnungszeiten:
Dienstag          10-12 Uhr / 16-18 Uhr
Mittwoch         10-12 Uhr / 17-18 Uhr (Nachmittags 1. Mittwoch 
                       Greifendorf, 2. Mittwoch Etzdorf, sonst Marbach)
Gleisberg, Chorener Straße 4
Matthias Peschel, Tel. 034322 42389
Öffnungszeiten: erster Montag im Monat 17–18 Uhr

Pfarrer Jörg Matthies, Tel. 034322 669910, Mobil: 0176 5367 0971, 
E-Mail: joerg.matthies@evlks.de

E-Mail Marienkirchgemeinde: kg.marbach@evlks.de
Internet: www.marienkirchgemeinde.de  

Bankverbindung: Marienkirchgemeinde im Striegistal
IBAN: DE82 8505 5000 0500 1480 66, BIC: SOLADES1MEI

Anzeige(n)

Anzeige(n)
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Sonstiges

n Veranstaltungen der Volkshochschule Mittelsachsen

– Vortrag: Irland – Das Ursprungsland des
Whiskeys 
Die Verkostung widmet sich sechs charakteristi-
schen Whiskeys von der "Grünen Insel". Darun-
ter auch der nicht mehr erhältliche exklusive
Kilbeggan (15y). Weitere außergewöhnliche
Proben sind zusätzlich möglich. 
Termin: 02.06.2023, 17:00 Uhr
Ort: Erlau, Am  Bahnhof 1 (Generationenbahn-
hof)

– Kurs: Hatha-Yoga
Diese traditionelle indische Entspannungsthera-
pie wird in der Form des Hatha-Yoga vermittelt.
Auf schonende Art werden die Muskeln
(Rückenmuskulatur) gedehnt und gekräftigt,
die Gelenke beweglich gehalten und das Herz-
Kreislauf-System trainiert.
Beginn: 14.06.2023, 14:45 Uhr (4 Termine)
Beginn: 14.06.2023, 16:00 Uhr (4 Termine)
Beginn: 19.06.2023, 17:00 Uhr (5 Termine)
Ort: Mittweida, Heinrich-Heine-Straße 39

– Kurs: Smartphone und Tablet – für
Android
In unseren Workshops für Tablets und
Smartphones sind alle willkommen, die Spaß
am Umgang mit den Geräten haben wollen.
Beginn: 19.06.2023, 8:30 Uhr 

(Intensivkurs, 2 Termine)
Beginn: 03.07.2023, 8:30 Uhr 

(Einsteigerkurs, 3 Termine)
Ort: Mittweida, Heinrich-Heine-Straße 39

– Kochkurs: Wilde Küche – Kochen mit
regionalen Wildkräutern
Aus Unkraut und Beikraut wohlschmeckende
Gerichte zaubern? Dies und deren wohltuende
Wirkung vermittelt Ernährungs- und Gesund-
heitsberaterin Annerose Lohse.
Termin: 16.06.2023, 17:00
Ort: Erlau, Am Bahnhof 1 (Generationenbahn-
hof Erlau)

– Erlebnisvortrag: Die Kunst des Orgelbaus
Dort, wo Gottfried Silbermann selbst vor 300
Jahren seine Werkstatt hatte, erhalten Teilneh-
mende Einblick in das Berufsbild eines Orgel-
bauers. Durch Materialien aus der Werkstatt
wird das Handwerk (be)greifbar.
Termin: 05.06.2023, 18:00 Uhr 
Ort: Freiberg, Schloßplatz 6 (Silbermannhaus)

– Workshop: Grundlagen der Bienenzucht
Mit praktischen Übungen an vorbereiteten
Bienenvölkern werden Kenntnisse zur
Paarungsbiologie bei Honigbienen vermittelt.
Die Erstellung von Pflegevölkern zur Vermeh-
rung und Aspekte zur künstlichen Besamung
sind weitere Themen.
Termin: 10.06.2023, 9:00 bis 16:00 Uhr
Ort: Niederschöna, Falkenberger Straße 11
(Imkerei Aurich)

– Vortrag: Der Säure-Basen-Haushalt und
die basische Ernährung
Anhand von Rezepten für Brotaufstriche, Früh-

stück, Tee und Hinweisen zum Einsatz von
Gewürzen und Wildkräutern erfahren Sie, wie
basisch wirkende Nahrungsmittel in der tägli-
chen Ernährung verwendet werden können. 
Beginn: 12.06.2023, 17:30 Uhr
Ort: Freiberg, Petriplatz 3

– Vortrag: 
Wo kommt denn das plötzlich her?
Pflanzliche Neulinge in unserer Natur
Eingeschleppte Pflanzenarten im Erzgebirge
werden vorgestellt. 
Manche dieser Pflanzen werden vom Menschen
genutzt, andere sind weitgehend unbemerkte
Arten. 
Termin: 16.06.2023, 19:00
Ort: Augustusburg, Lehngericht, Markt 14

– Vortrag: Giftpflanzen im Erzgebirge
Achtung Vorurteile!
Dipl.-Biol. Kay Meister vom Verein Natura Miri-
quidica stellt eindrucksvolle Giftpflanzen vor
und wird dabei mit manchen Vorurteilen
aufräumen. 
Beginn: 28.06.2023, 19:30 Uhr 
Ort: Mulda, Hauptstraße 91 (Brettmühle)

Um Anmeldung bei der vhs Mittelsachsen
wird gebeten. 

Online: www.vhs-mittelsachsen.de 
Telefon: 03731 1613060 oder per 
E-Mail: vhs@vhs-mittelsachsen.de

n Ermäßigung auf 
Kursentgelte der
Volkshochschule 
Mittelsachsen

vhs Mittelsachsen. Wer Inhaber
eines Sozialpasses ist, bekommt auf
viele Angebote der Volkshochschule

Mittelsachsen eine 50-prozentige Ermäßigung.
Lediglich eine Kopie des aktuellen Dokumentes
muss dafür bei der Kursanmeldung beigefügt
werden. Der Preisnachlass bezieht sich auf das
Kursentgelt. Materialkosten und Ähnliches sind
davon aus genommen. 

Der Sozialpass kann Menschen mit geringem
Einkommen Ermäßigungen auf Angebote und
Veranstaltungen im kulturellen, sportlichen und
gesellschaftlichen Bereich gewähren. Er ermög-
licht damit einen Zugang zu öffentlichen
Einrichtungen und schafft einen wirtschaftli-
chen Ausgleich für die Betroffenen.
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Sonstiges

n 15 Jahre Steffi Möller als Regionalmanagerin des Klosterbezirk Altzella (KBAZ)
Am 1. März 2008 begann beim Management des Klosterbezirk Altzella
eine neue Zeitrechnung: An diesem Tag trat die gebürtige Berbersdorferin
Steffi Möller ihre Arbeit als neue Regionalmanagerin der Region an.
Damals befand sich das Büro noch in der Stadt Roßwein auf dem Markt.
Im Jahr 2013 erfolgte der Umzug des KBAZ-Büros in die ehemalige
Gemeindeverwaltung Niederstriegis. Da die Gemeinde Niederstriegis
seinerzeit nach Roßwein eingemeindet wurde, wurde das Gebäude für
die bisherigen Verwaltungszwecke nicht mehr benötigt.
Der Zusammenschluss der Region zum Klosterbezirk Altzella war seiner-
zeit erfolgt, da die Regionen Roßwein, Nossen und Striegistal trotz enger
räumlicher Nähe wenig offizielle Kontakte und Beziehungen hatten. 
Im dortigen Bereich befand sich über Jahrzehnte das „Dreiländereck“ der
Regierungsbezirke Leipzig, Dresden und Chemnitz/Karl-Marx-Stadt. 
Treibender Motor dieses Zusammenschlusses waren in den Anfangsjahren
insbesondere die Bürgermeister von Roßwein (Veit Lindner), Striegistal
(Bernd Wagner) und Nossen (Uwe Anke). 
Veit Lindner stand dem Gremium von Anfang an vor. Leider mussten wir
uns vor wenigen Wochen für immer von ihm verabschieden, da er im
Alter von nur 54 Jahren am 12. März verstarb.
Unter Federführung von Steffi Möller wuchs das Aufgabengebiet des
Klosterbezirk Altzella erheblich an. Auch die Zahl der Mitarbeiter stieg von
einst 1 Vollzeitstelle auf nunmehr 4,5 Stellen. Das Aufgabengebiet wuchs
um Regionalbudget, Vitale Dorfkerne, Wettbewerbe, Starkregen und
andere Dinge. Der Klosterbezirk Altzella war ab 2008 in seinen derzeiti-
gen Grenzen gegeben.   
In den Jahren seit der Gründung konnten mit finanziellen Mitteln aus
verschiedenen Fördertöpfen zahlreiche größere und kleinere Projekte
umgesetzt werden.
Dabei waren sowohl private Investoren als auch Vereine und Kommunen
Nutznießer. Insgesamt konnten seit 2008 über das Regionalmanagement
460 Projekte mit 40,7 Mio. € Fördermittel umgesetzt werden. Der
Klosterbezirk Altzella ist rechtlich als „Verein Regionalentwicklung

Klosterbezirk Altzella e.V.“ organisiert. Dieser bestellt das Entscheidungs-
gremium und organisiert den Bürgermeisterrat. Anlässlich der Sitzung des
Vereins und Entscheidungsgremiums des KBAZ am 30. März 2023 in
Mochau erhielt Steffi Möller für 1 ½ Jahrzehnte hervorragende und zuver-
lässige Arbeit an der Spitze des KBAZ vom Stellvertretenden Vorsitzenden
des Vereins, Hainichens Oberbürgermeister Dieter Greysinger unter dem
Applaus der Vereinsmitglieder einen Blumenstrauß überreicht. 
Aktuell laufen beim Klosterbezirk die Vorbereitungen für das Auswahlver-
fahren „Vitale Dorfkerne“, die Antragstellung Regionalbudget und die
Fortführung LEADER. 

Text: Regionalentwicklung Klosterbezirk Altzella e.V.
Foto: Dieter Greysinger, Stellvertretender Vorsitzender Regionalentwick-
lung Klosterbezirk Altzella e.V.

n Für den medizinischen Notfall vorsorgen
Medikationsplan muss schnell auffindbar sein
Zum Tag der Notfallmedizin am 27. Mai 2023 ruft die Initiative „Medikati-
onsplan schafft Überblick“ der BAGSO – Bundesarbeitsgemeinschaft der
Seniorenorganisationen Patientinnen und Patienten dazu auf, für medizi-
nische Notfälle vorzusorgen. Wer über einen längeren Zeitraum Medika-
mente einnimmt, sollte seinen aktuellen Medikationsplan zu Hause leicht
auffindbar aufbewahren und ihn unterwegs bei sich haben. So können
Rettungskräfte schnell erfassen, welche Medikamente regelmäßig einge-
nommen werden. Der bundeseinheitliche Medikationsplan wird Patien-
tinnen und Patienten bei längerer Einnahme von drei und mehr verschrei-
bungspflichtigen Arzneimitteln in der Regel vom Hausarzt oder der Haus-
ärztin ausgestellt.
Damit der aktuelle Medikationsplan für den Rettungsdienst leicht zu
finden ist, sollte er auf einer Ablage oder an einer Pinwand aufbewahrt
werden. Gut sichtbare Hinweise helfen ebenso wie die Aufbewahrung in
einer Notfalldose im Kühlschrank. Für unterwegs empfiehlt sich eine aktu-
elle Kopie des Medikationsplans im Portemonnaie oder der Handtasche.
Im Notfall hilfreich ist es zudem, wenn der Medikationsplan auf der
Gesundheitskarte oder der elektronischen Patientenakte digital gespei-
chert ist. Ärztinnen und Ärzte können den Medikationsplan digital spei-
chern, wenn die Patientin oder der Patient es wünscht.  
„Die digitale Lösung ist leicht auffindbar und unterwegs verfügbar. Aber
noch machen wir davon zu wenig Gebrauch. Dabei können auch diejeni-

gen davon profitieren, die das Internet selbst nicht nutzen. Informieren Sie
sich bei Ihrer Krankenkasse und sprechen Sie Ihre Ärztin oder Ihren Arzt
auf die digitale Speicherung an“, rät die BAGSO-Vorsitzende Dr. Regina
Görner.
Eine aktuelle Umfrage der Initiative „Medikationsplan schafft Überblick“
zeigt, dass der Medikationsplan mittlerweile weit verbreitet ist: von 568
Befragten, die über einen längeren Zeitraum drei oder mehr Arzneimittel
anwendeten, gaben 76 % an, einen Medikationsplan zu haben. Die
Mehrheit von ihnen bewahrt ihn jedoch zu Hause nicht gut sichtbar auf,
sondern z.B. in einem Ordner oder einer Schublade. Nur jeder fünfte
Befragte hat seinen Medikationsplan unterwegs dabei. 15% gaben an,
einen digitalen zusätzlich zum ausgedruckten Medikationsplan zu haben.
Über die Initiative „Medikationsplan schafft Überblick“
Die Initiative der BAGSO – Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorga-
nisationen klärt Patientinnen und Patienten über ihren Anspruch auf
einen aktuellen Medikationsplan auf. Patientinnen und Patienten erhalten
zudem Hinweise für den sinnvollen Umgang mit dem Medikationsplan.
Die Initiative „Medikationsplan schafft Überblick“ wird von vielen Part-
nern getragen und durch die forschenden Arzneimittelhersteller Pfizer,
MSD und Novartis unterstützt. Der Patientenbeauftragte der Bundesre-
gierung Stefan Schwartze hat die Schirmherrschaft über die Initiative
übernommen.
www.medikationsplan-schafft-ueberblick.de
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Sonstiges

n Infoveranstaltungen zum Thema: „Pflegeeltern werden!“
Wurzeln schenken, die Flügel verleihen: Pflegeeltern werden!
Manchmal sind die Voraussetzungen nicht gegeben, damit Kinder in ihrer eigenen
Familie aufwachsen können. Dann braucht es Menschen, die ihnen ein liebevolles
Zuhause auf Zeit geben. Pflegeeltern sein bedeutet nicht nur einfach ein Kind bei sich
aufzunehmen. Es bedeutet zu verstehen, warum ein Kind über einen gewissen Zeit-
raum nicht bei seinen leiblichen Eltern leben kann und es seine Eltern trotzdem liebt.
Der Pflegekinderdienst Mittelsachsen sucht neue Pflegeeltern, die sich gern dieser
verantwortungsvollen und zugleich erfüllenden Aufgabe stellen möchten. Dabei ist es
nicht wichtig, ob Sie Single, in einer Beziehung oder verheiratet sind, in einer gleich-
geschlechtlichen Partnerschaft oder als Frau und Mann gemeinsam durchs Leben
gehen. Wir sehen Vielfalt als eine wertvolle Ressource, denn so unterschiedlich die
Kinder sind, so unterschiedliche Pflegeeltern braucht es auch.
Wir haben Sie neugierig gemacht? Gern können Sie sich zum Thema „Pflegeeltern
werden“ an einem unserer vier geplanten Informationsabende näher informieren und
uns Ihre Fragen stellen. Fühlen Sie sich herzlich eingeladen!

Termine: 
Dienstag, den 04. Juli 2023 um 17.00 Uhr am Standort Mittweida (Am Landratsamt 3, Raum 112)
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich!
Dienstag, den 12. September 2023 um 17.00 Uhr am Standort Döbeln (Straße des Friedens 20, Sitzungssaal

106) Eine Anmeldung ist nicht erforderlich!
Dienstag, den 26. September 2023 um 17.00 Uhr am Standort Freiberg (Frauensteiner Straße 43, Raum 003)

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich!
Donnerstag, den 26. Oktober 2023 um 17.00 Uhr in den Räumlichkeiten des Sächsischen Landfrauenverban-

des e.V. (Winklerstraße 34, 09669 Frankenberg) Um eine Anmeldung wird gebeten!
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.

Kontakt: Pflegekinderdienst Mittelsachsen
Frau Mandy Heide 03731 7796467, Frau Pauline Rother 03731 7996290
E-Mail: pflegekinderdienst@landkreis-mittelsachsen.de

Anzeige(n)

Anzeige(n)
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n Abfallentsorgungstermine  

Ortsteil            Restmülltonne   Biomülltonne  Papiertonne Gelbe Tonne

16.06.2023
30.06.2023

14.06.2023
28.06.2023

14.06.2023
28.06.2023

14.06.2023
28.06.2023

08.06.2023
22.06.2023

16.06.2023
30.06.2023

07.06.2023
21.06.2023
05.07.2023

07.06.2023
21.06.2023
05.07.2023

16.06.2023
30.06.2023

19.06.2023
03.07.2023
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n Termine Fahrbibliothek

n   Rossau

Dienstag, 04.07.2023    

Gemeinde: 13:30 - 14:30 Uhr

ehem. Gasthof:    16:45 - 17:30 Uhr

n   Moosheim

Dienstag, 04.07.2023            15:45 - 16:30 Uhr  

n   Weinsdorf

Dienstag, 04.07.2023 14:45 - 15:30 Uhr  

n   Schönborn-Dreiwerden

Dienstag, 13.06.2023 13:15 - 14:00 Uhr

n   Seifersbach

Dienstag, 13.06.2023

ehem. Rathaus: 14:15 - 15:00 Uhr

Sonnenhof: 15:15 - 16:00 Uhr

n   Greifendorf

Freitag, 16.06.2023 16:45 - 17:30 Uhr

Kontaktdaten: Kreis- und Fahrbibliothek Mittweida, Falkenauer Straße 15,

09661 Hainichen, Telefon: 037207 99329, Fax: 037207 99322

Handy Bus: 0170 761 8961, E-Mail: fahrbibliothek@web.de

Sonstiges

Foto: Bianka Behrami

n Blutversorgung im Sommer sichern: DRK bittet noch vor 
Urlaubsantritt um lebensrettende Blutspenden

Die Urlaubszeit im Sommer ist die Zeit des Jahres, die von vielen
Menschen mit großer Vorfreude erwartet wird. Sie bedeutet den Start von
bereits lange geplanten Reisen, die nicht selten in weit entfernte Länder
führen. 
Der DRK-Blutspendedienst Nord-Ost weist darauf hin, dass Präparate, die
aus Spenderblut hergestellt werden, eine kurze Haltbarkeit von teilweise
lediglich wenigen Tagen haben. Die Sicherstellung der Blutversorgung
stellt insbesondere in den warmen Sommer- und Urlaubsmonaten eine
große Herausforderung dar. Patienten benötigen das oftmals lebensret-
tende Spenderblut zum Beispiel während großer Operationen, bei medizi-
nischen Notfällen oder im Rahmen einer Krebstherapie jedoch über das
gesamte Jahr hinweg. Deshalb hat eine Blutspende immer Saison! 
Spenderinnen und Spender, die eine längere Urlaubsreise planen, werden
gebeten, gegebenenfalls noch vor Reiseantritt eine Spendemöglichkeit in
ihrer Nähe wahrzunehmen. Nur so können die Depots des Blutspende-
dienstes vorher ausreichend gefüllt werden. Auslandsaufenthalte in
Ländern, die ein erhöhtes Risiko für die Übertragung von Infektionskrank-
heiten haben, bedeuten beispielsweise nach der Rückkehr eine längere
Wartezeit bis zur nächsten Blutspende. Weitere Informationen zu diesem

Thema finden sich auch im Blutspende-Magazin unter:
www.blutspende.de/magazin/aktuelles/blutspende-nach-dem-urlaub 
Für alle DRK-Blutspendetermine ist eine Terminreservierung erforderlich
die online https://www.blutspende-nordost.de/blutspendetermine/ oder
telefonisch über die kostenlose Hotline 0800 11 949 11 oder über den
Digitalen Spenderservice www.spenderservice.net erfolgen kann. Bitte
beachten Sie ggf. aktuelle Ankündigungen auf der Website des DRK-Blut-
spendedienstes Nord-Ost unter www.blutspende-nordost.de
Wer sich bereits vor einer Blutspende Informationen einholen möchte,
kontaktiert ebenfalls die kostenfreie Hotline des DRK-Blutspendedienstes
Nord-Ost unter 0800 11 949 11. Wissenswertes rund um das Thema Blut-
spende ist außerdem im digitalen Blutspende-Magazin https://www.blut-
spende.de/magazin zu finden. 

Die nächste Blutspendeaktion in Ihrer Region findet statt

am: 07.07.2023
in: Grundschule Seifersbach
von: 15:00 Uhr bis18:30 Uhr
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Notrufnummern:

Polizei 110

Notruf (Feuerwehr, Rettungsdienst, Erste Hilfe) 112

Polizeirevier Mittweida 03727 9800

Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116   117

Krankenhaus Mittweida 03727 990

Rettungsleitstelle Chemnitz/Krankentransport 0371 19 222

Stromstörungen 0800 2 30 50 70

Gasstörungen 0800 2 20 09 22

Wasser/Abwasserstörungsdienst 015112644995

Telefonseelsorge 0800 1110 111/222

Pflegenotfalltelefon 0800 107 107 7

Frauenschutzhaus Freiberg

Hilfe für Frauen in Not (24 Stunden) 03731 22561

kontakt@frauenschutzhaus-freiberg.de

Bereitschaftsdienste

Mi      07.06.2023       Mittweida          Merkur-Apotheke
Do      08.06.2023       Hainichen           Luther-Apotheke
Fr        09.06.2023       Mittweida          Rosenapotheke
Sa       10.06.2023       Frankenberg       Katharinen-Apotheke
So      11.06.2023      Mittweida          Sonnen-Apotheke

Mo     12.06.2023       Hainichen           Apotheke am Bahnhof
Di       13.06.2023       Mittweida          Stadt- u. Löwen-Apotheke
Mi      14.06.2023       Frankenberg       Katharinen-Apotheke
Do      15.06.2023       Mittweida          Ratsapotheke
Fr        16.06.2023       Frankenberg       Löwen-Apotheke
Sa       17.06.2023       Frankenberg       Löwen-Apotheke
So       18.06.2023       Hainichen           Rosen-Apotheke

Mo     19.06.2023       Mittweida          Merkur-Apotheke
Di       20.06.2023       Hainichen           Luther-Apotheke
Mi      21.06.2023       Mittweida          Rosenapotheke
Do      22.06.2023       Frankenberg       Katharinen-Apotheke
Fr        23.06.2023       Mittweida          Sonnen-Apotheke
Sa       24.06.2023       Hainichen           Apotheke am Bahnhof
So       25.06.2023       Mittweida          Stadt- u. Löwen-Apotheke

Mo     26.06.2023       Frankenberg       Katharinen-Apotheke
Di       27.06.2023       Mittweida          Ratsapotheke
Mi      28.06.2023       Frankenberg       Löwen-Apotheke
Do      29.06.2023       Frankenberg       Löwen-Apotheke
Fr        30.06.2023       Hainichen           Rosen-Apotheke
Sa       01.07.2023       Mittweida          Merkur-Apotheke
So       02.07.2023       Hainichen           Luther-Apotheke

Mo     03.07.2023       Mittweida          Rosenapotheke
Di       04.07.2023       Frankenberg       Sonnen-Apotheke
Mi      05.07.2023       Mittweida          Sonnen-Apotheke

n   Notdienst für Hainichen, Frankenberg und Mittweida 

      von 08:00 Uhr bis 08:00 Uhr des folgenden Tages

Alle Angaben zu den Bereitschaftsdiensten sind ohne Gewähr!

n Apotheken-Notdienste

• Mittweida:
Merkur-Apotheke, Lauenhainer Straße 57, 09648 Mittweida, Tel.: 03727 92958
Stadt- und Löwenapotheke, Markt 24, 09648 Mittweida, Tel.: 03727 2374
Rats-Apotheke, Rochlitzer Straße 4,  09648 Mittweida, Tel.: 03727 612035
Sonnen-Apotheke, Schumann-Straße 5, 09648 Mittweida, Tel.: 03727 649867
Rosenapotheke, Hainichener Straße 12, 09648 Mittweida, Tel.: 03727 9699600

• Frankenberg:
Löwen-Apotheke, Markt 16, 09669 Frankenberg, Tel.: 037206 2222
Sonnen-Apotheke, Gutenbergstraße 70, 09669 Frankenberg, Tel.: 037206 47051
Katharinen-Apotheke, Baderberg 2, 09669 Frankenberg, Tel.: 037206 3306
Leo-Apotheke, Max-Kästner-Straße 32, 09669 Frankenberg, Tel.: 037206 887183

• Hainichen:
Rosen-Apotheke, Ziegelstraße 25, 09661 Hainichen, Tel.: 037207 50500
Luther-Apotheke, Lutherplatz 4, 09661 Hainichen, Tel.: 037207 652444
Apotheke am Bahnhof, Bahnhofstraße 4, 09661 Hainichen, Tel.: 037207 68810 

n Bereitschaftsdienste
Der allgemeinärztliche Bereitschaftsdienst im Raum Mittweida ist unter der

Telefonnummer: 116 117 erreichbar.

n Einsatzzeiten:
Montag 19:00 Uhr bis Dienstag, 07:00 Uhr
Dienstag 19:00 Uhr bis Mittwoch, 07:00 Uhr
Mittwoch 14:00 Uhr bis Donnerstag, 07:00 Uhr
Donnerstag 19:00 Uhr bis Freitag, 07:00 Uhr
Freitag 14:00 Uhr bis Montag, 07:00 Uhr
Feiertage immer 07:00 Uhr bis 07:00 Uhr
Brückentage immer 07:00 Uhr bis 07:00 Uhr

n Bereitschaftsdienst Tierärztliche 
Gemeinschaftspraxis GbR

Schillerstraße 17, 09648 Mittweida, Telefon: 03727 94260

Der Bereitschaftsdienst ist ab sofort nur noch über die zentrale vorge-
nannte Einwahlnummer zu erreichen. Die Telefonanlage schaltet außer-
halb der Öffnungszeiten dann automatisch auf den Bereitschaft haben-
den Tierarzt um.

n Zahnärztlicher Notfalldienst        

für den Notdienstkreis Mittweida / Hainichen / Frankenberg 

jeweils von 09:00 Uhr bis 11:00 Uhr

10.06.+ 11.06.2023          Praxis Dr.med.dent. Thoralf Meusel

Kopernikusstr. 45, 09669 Frankenberg, 037206 4180

17.06. + 18.06.2023         Praxis Dilek Elisabeth Dams

Lauenhainer Str. 57, 09648 Mittweida, 03727 3465

24.06.2023                       Praxis Dr. Caroline Richter

Humboldtstr. 31, 09669 Frankenberg, 037206 2281

25.06.2023                       Praxis Daniela Teich

Schumannstr. 5, 09648 Mittweida, 03727 2675

                                         

Die Termine finden Sie unter: www.zahnaerzte-in-sachsen.de


